
 
 
 

 
 
 
Personnel concerné : 

 
Salarié d’entreprise 

 
 
 

Pré-requis : 
 

Être déclaré apte par 
le médecin du travail 

 
 
 

Durée : 
 

2 heures 
 
 
 

Effectif : 
 

12 stagiaires 
 
 
 

Matériel :  
 

Unité Mobile 
 

 
 

Nous contacter : 
 

 Atouts Formations 
Sécurité   

 
Les Quatre routes   

38160 Saint Romans 
Tél : 09 65 01 08 11   
Fax : 04 76 64 06 12 
contact@aforse.com  

www.aforse.com 

INCENDIE 

Utilisation des extincteurs en unité mobile 
 
 
OBJECTIFS 
   

  Savoir donner l’alarme 
 Connaître le risque incendie 
 Maîtriser l’utilisation des extincteurs à disposition  

 
 

PROGRAMME 

Théorie :  

Accueil et présentation de l’unité mobile :  
- La lutte contre l’incendie 
- Le sauvetage 
- L’évacuation nécessite un travail en équipe 

 
Les consignes de l’établissement :  
- Réglementation, signalétique 
- Consignes (urgences, générales, particulières) 
- Le développement d’un incendie 
- Les différentes classes de feu 
 
Développement d’un risque :  
- Film vidéo 
- Classes de feux 
- Phénomène de combustion 
- Les extincteurs 

 
Pratique :  
 

 - Feux de risques différents (mobilier de bureaux,poubelles…) 
 - Protection individuelle fournie 
 - Accoutumance à la fumée 
 - Sensibilisation à la chaleur 
 - Feu d’armoire de commande électrique haute et basse 
   tension (armoire TGBT, système MCC) 
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