
 

 

 
 
 
 
Personnel concerné : 

 
Salarié d’entreprise 

 
 
 

Pré-requis : 
 

Être déclaré apte par 
le médecin du travail 

 
 
 

Durée : 
 

½ journée 
 
 
 

Effectif : 
 

10 stagiaires 
 
 
 

Matériel :  
 

Générateur de 
flammes écologique  

 
 

 
Nous contacter : 

 
Atouts Formations 

Sécurité   
 

Les Quatre routes   
38160 Saint Romans 
Tél : 09 65 01 08 11   
Fax : 04 76 64 06 12 
contact@aforse.com  

www.aforse.com 

 

INCENDIE 

Equipier de Première Intervention 

 

OBJECTIFS 

   

  Donner l’alarme et alerter les secours extérieurs 
 Utiliser efficacement les moyens de lutte contre l’incendie 
 Faire évacuer face à un début d’incendie  

 
 

PROGRAMME 

Théorie :  

Connaissance de l’établissement :  
- Les risques 

- Les consignes de sécurité, l’alarme 

- La composition du message d’alerte 

- Les moyens de lutte contre l’incendie 

 
La théorie du feu :  
- Le triangle du feu 
- Les classes de feu 
- Les procédés d’extinction 
- Les modes de propagation 
- Les fumées et leur effet sur l’homme 

 
L’évacuation :  
- Rôle du guide file, serre file, point de rassemblement 

 
 
Pratique :  
 

Exercices sur scénarios de feux réels avec les moyens de lutte 
contre l’incendie dont dispose l’entreprise. 
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